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iTe damos la bienvenida al curso 2024-2025!

En estas Hojas Informativas tratamos de condensar informacién sobre el
proceso comunitario, el momento en el que se encuentra, recogiendo la
informacién generada por el mismo proceso y facilitando el acceso de todas
las personas que estan participando o que podrian tener interés en

sumarse.

En esta Hoja Informativa podréis leer qué es la Mesa Comunitaria de San Cristébal,
cémo funciona, quién participa, cudl es su historia y su plan de futuro. La idea es
que todas las personas que participamos en ellas tengamos un conocimiento
comun y compartido de este espacio para participar en él en igualdad de
condiciones. También para animar a la participacion de todas aquellas que aun no
lo han hecho sabiendo que todas podemos colaborar de maneras diferentes.

La Mesa Comunitaria es un espacio de encuentro y
didlogo en el que se comparten inquietudes e
informaciones sobre el barrio, se abordan soluciones

MES&TOMUNWJ&QM colectivas que dan respuesta a los problemas
SA N R |STOBA |_ identificados y se planifican acciones comunitarias
En ella participan recursos técnicos de distintos
o ambitos (servicios sociales, educacion, salud, etc), asi
como el tejido asociativo y la ciudadania.
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Servicio de Apoyo ala
Intervencién Comunitaria

Serwicics Sociales-Villaverde



| de acciones comunitarias periddicas.

Es un espacio central y motor de todos los momentos claves del proceso de

} intervencion comunitaria de Butarque: (Diagnéstico comunitario,
identificacion de retos y propuestas, elaboracién de una Programacion
Comunitaria y puesta en marcha de acciones, Evaluacién Comunitaria, Guia
de recursos, etc).

Junto a la Mesa Técnica del Plan de
. . . . MESA TECNICA
ConV|veT1C|a, .Ias~ Mesas Comunitarias de s SFLATEY
) los barrios disenan, ponen en marcha y COMUNITARIAS CONVIVENCIA
evallan las medidas recogidas en el |l

Plan de Convivencia del Distrito.
Es un lugar de presentaciéon de nuevos /\ /
) recursos y hnuevos proyectos y de
o

busqueda de sinergias con los mismos.

2 £
‘s y
2 H
1] 1

DE CONVIVENCIA

Es el punto de encuentro de los espacios [T ]
) comunitarios tematicos de San Cristébal y
del Distrito a través de los cuales se canalizan otras propuestas de la
Programacién Comunitaria. Sirviendo asi de espacio de conocimiento
compartido y de seguimiento de las acciones comunitarias

Hasta ahora la Mesa de San Cristébal

ha estado tgb;\jando en la rﬁejora de
la convivencia a través de la realizacion
Ademas ha tenido como tematicas
centrales el embellecimiento, el
cuidado 'y Ila pertenencia en
pertenencia en positivo al barrio,
tematicas que se trabajan a partir de la
| Comiision de Identidad y
Embellecimiento que ha surgido desde
lamesa. iEt




La propuesta de las Mesas
Comunitarias del Distrito de
Villaverde, parte del trabajo iniciado en
2016 del Plan de Convivencia de
Villaverde y de la iniciativa del Area de
Familias, Igualdad y Bienestar Social
del Ayuntamiento de Madrid, de poner
en marcha unas Mesas de Dialogo
Social en los distintos distritos de la
capital a raiz de la gestion de la
pandemia del COVID19.

Como en Villaverde se habia constituido la Mesa del Plan de Convivencia, donde
participan diversas entidades y servicios del distrito se propone que estas mesas se
vinculen a dicho plan y que se denominen Mesas Comunitarias.

Uno de los principales objetivos de las mesas es
formalizar un espacio de coordinacion técnico,
vecinal y administrativo en cada uno de los barrios
de Villaverde.




TRAYECTORIA DE LA MESA COMUNITARIA
Y EL PROCESO COMUNITARIO

Conformacién de la Mesa Comunitaria
Elaboracién de un protocolo de funcionamiento
Elaboracién de materiales de difusion
Priorizacién de lineas de accién: Convivencia y
seguridad, necesidades basicas.

Diseno campana de sensibilizacion sobre
limpieza y degradacién fisica (Campaha
aplicacién 010)

Campana sensibilizacion “Cuidemos nuestro
barrio”: Actividad en la calle, Aplicacién 010

SAN CRISTOBAL
DE LOS ANGELES

BIAGNOSTICO
GG ARID



TRAYECTORIA DE LA MESA COMUNITARIA
Y EL PROCESO COMUNITARIO

Guia de Recursos
Preparacion VI Accién Global Ciudadana

Creacion Comision Identidad, Pertenencia y
Embellecimiento de San Cristébal

Desde Comisién de Identidad y
Embellecimiento: SanCrisChef Intercultural,
Talleres de Portavocia, “Ven a pasear por San
Cristébal”

Presentacioén resultados estudios Urban Covid,
VIl Accién Global Ciudadana

—
Il SANCRISCHEF
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La Mesa Comunitaria de San Cristébal continuara siendo un lugar de confluencia
de los recursos, asociaciones y la administracién. Se seguirdn compartiendo
informaciones del barrio, buscando sinergias entre proyectos e iniciativas,
actualizando el diagnéstico, la guia de recursos y, en definitiva, avanzando sobre el
Proceso Comunitario.

Ademas, durante el préoximo curso la Mesa Comunitaria y su comisiéon de

Identidad y Embellecimiento del barrio continuara trabajando en el objetivo

principal de mejorar la convivencia y la imagen del barrio. Se tienen previstas la
" realizacién de las siguientes acciones: el |

) Encuentros formativos y ladicos
sobre la diversidad (Eje Villaverde
Intercultural)

-1l SanCrisChef Intercultural
-Construccion de un recetario intercultural

) Realizacion de encuentros que

fomenten la convivencia y el
reconocimiento de la vecindad de
San Cristobal (Eje  Villaverde
Intercultural y Cohesionado)

-Accion Global Ciudadana

) Campaia de Amor de barrio (Eje Villaverde Intercultural)

-Formacién dirigida al desarrollo de habilidades de comunicaciéon con medios

-Talleres de Portavocia dirigidos a jovenes y profesionales

-Desarrollo de una guia de mensajes alternativos

-Taller de construccion de narrativas alternativas dirigidas a vecindad y profesionales.
-Constitucion de una comision de Portavocia y de relacién con medios de comunicacion.

) Campaina de Amor de Barrio-Proceso de revitalizacion y
embellecimiento de zonas deterioradas del barrio: (Eje
Villaverde Habitable)

-Paseos de re-conocimiento, valorizacién e intervencion para el embellecimiento del
espacio publico.
-Diseno de intervenciones de recuperacion y embellecimiento
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,{‘é D | Qp‘ Q s Dentro del Il Plan de Convivencia del Distrito
L ‘ se contemplaria el cumplimiento de las
B &l siguientes medidas:

' DE CONVIVENCIA
DE VILLAVERDE23-2/

Villaverde Intercultural

1.1 Mejora de los conocimientos de la ciudadania, profesionales y Administracion acerca del
ambito de la convivencia, interculturalidad y la gestién de la diversidad, con perspectiva de
género.

1.2 Fomento de los encuentros entre la diversidad (etnocultural, generacional,
religiosa, diversidad funcional, sexual y de género, etc..) de la ciudadania del Distrito de
Villaverde.

Villaverde Cohesionado

2.1 Fomento acciones para la prevencion, gestion de conflictos y mejora de la convivencia

2.2 Refuerzo y consolidacién de la informacién comunitaria sobre los procesos de los barrios
y el Distrito

2.3 Fomento de acciones encaminadas a la mejora de la identidad y sentido de pertenencia
al Distrito.

2.4 Facilitaciéon y fomento de la participacién y el asociacionismo en el Distrito

d
Villaverde Habitable M

-4

5.1. Refuerzo y generacion de acciones que fomenten el cuidado, limpieza y embellecimiento
y la sostenibilidad del entorno fisico del Distrito.




La ARQUITECTURA COMUNITARIA

. DE SAN CRISTOBAL DE LOS ANGELES
Arquitectura N\
Co m u n ita ri a d e ESPACIOS DE RELACION TEMATICOS QUE LLEVAN A CABO
ACCIONES CONJUNTAS
San Cristobal, - [ \.
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en el Distrito  otros I ----------------------------------------
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:_‘ TEJIDO ASOCIATIVO Y LA VECINDAD
los cuales la Mesa se T COMISION DE IDENTIDAD,
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En San Cristobal estos espacios son: La mesa de Salud y Género (promueve la
salud comunitaria y la igualdad de género), el espacio socioeducativo (trabaja por
la mejora de las relaciones en la comunidad educativa), la mesa de salud y jovenes
(sensibilizacion y formacion en tematicas afectivo sexual y lucha contra
adicciones), la Red de Apoyo (acompafiamiento a la vecindad para cubrir
necesidades basicas), Cinesia (centro de iniciativas vecinales), etc.

En el Distrito de Villaverde encontramos otras mesas que tratan diferentes
tematicas como el empleo, la situacién de la infancia y juventud, la igualdad de
género, la salud mental y otras muchas mas con las que la Mesa Comunitaria de
San Cristébal también se relaciona.

Si quieres tener mas informacion sobre estos otros espacios puedes dirigirte al
Blog Comunitario de Villaverde a través de éste enlace:
https://intervencioncomunitariavillaverde.org/mesas-de-villaverde/

Si quieres participar en el proceso comunitario :



https://intervencioncomunitariavillaverde.org/
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Sistema de espacios de relacién permanente que
articulan la organizacion comunitaria de un territorio. Existen espacios de relaciéon
técnicos, mixtos (ciudadania y técnicos) y ciudadanos.

Aspira a que las diferencias sociales y culturales no
impidan a todo el mundo participar en paridad de condiciones en la vida publica.
No se puede confundir con proyectos especificos que atienden a la demanda de
sectores particulares. Trabaja con el conjunto de la poblacién para que no haya
procesos de diferenciacion que lleven a la desigualdad.

Actuan corrigiendo la fragmentacion de la
intervenciéon de los recursos técnicos y la ausencia de relaciones continuadas de
colaboracion, de trabajo comun y de compartir. Se tratan de espacios de relacion
permanente de los recursos técnicos, tanto publicos, municipales y no municipales,
como privados. Todos los recursos que trabajan en un territorio comun, que es la
comunidad, tienen la posibilidad de participar en este espacio en la medida que
quieran, puedan y deseen hacerlo.

Ayuda a la comunidad a encontrar los recursos que
permitan dar la mejor respuesta a las demandas existentes, permitiendo la
participacion de todas las personas que se implican, en paridad de oportunidades,
dentro de su condicién. La metodologia comunitaria fundamentalmente consiste en
la construccién de relaciones tables entre todas esas personas que participan. Cada
uno con un papel diferente, pero todos con una finalidad comun.

Son la ciudadania, los recursos técnicos y la
administracion y todo proceso comunitario requiere de su implicaciéon, Tienen
diferentes papeles pero la misma finalidad, el mismo objetivo: el bien comun.

Espacios barriales de encuentro periédico de caracter
mixto: ciudadania, organizada o no, y personal técnico para el dialogo, el analisis, la
reflexion, la colaboracion, la informacioén y la accién comun.

Lo que diferencia totalmente el concepto de intervencion
comunitaria respecto a muchas actividades comunitarias, es que esta promueve
procesos de modificacion de las realidades comunitarias para que las comunidades
sean capaces de enfrentarse a sus problemas y necesidades y también a poner en
marcha cambios que promuevan la igualdad, que permitan a todo el mundo poder
participar en paridad de condiciones. Promueve procesos de cambio sostenibles.

Es una propuesta para la mejora de realidad
existente, el desarrollo de experiencias innovadoras que permitan la participacion
activa de la ciudadania como protagonista del cambio y un uso racional y
responsable de los recursos. Es el resultado de los procesos participativos promovido
en los espacios comunitarios. Concreta y prioriza las acciones comunitarias que se
desarrollaran a corto y medio plazo.
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TAlgunas definiciones estan extraidas del Glosario de Marco Marchioni,
Asociacion IntermediAccién e Instituto Marco Marchioni.



